
令和２年度  活動記録  

 

健康教室（薬物乱用防止）  

  

 ９月１０日（木）に第２回健康教室「薬物乱用防止教育」と題し

て  外部講師をお招きし、「薬物犯罪の現状、薬物乱用の意味、乱

用薬物の種類と特徴、薬物乱用を防止するためには」という項目で

丁寧にわかりやすく話していただきました。薬物は一度使うとやめ

るのが難しく、家族や友だちを巻き込むことにもなる恐ろしいもの

なので、誘われても絶対断ること、困ったら相談することが防止に

繋がると言われたことを、熱心に聞いていました。  

 講話を通して、薬物乱用の危険性及び有害性を理解し、薬物乱用

防止の意識並びに態度を身に付けることができました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


