
 

 

 

 

 

１ 芸術教室（映画鑑賞）が行われました！ 

  １２月１２日（金）に本校視聴覚室において芸術教室（映画鑑賞）

を実施しました。この企画は先生方のお勧めの映画を鑑賞するもの

で、今年度は原作をミュージカル映画化した「レ・ミゼラブル」を鑑

賞しました。大きなスクリーンで観る映像は映画館さながらの迫力

で、みんなで楽しみました。 

 

２ 第４回健康教室（食育教育）が行われました。 

  １２月１６日（火）に食育に関する健康教室を実施しました。 

昨年度に引き続き、今年度も日頃食べている給食に焦点を当て、 

バランスよく食べることの重要性や特に成長期に必要な栄養素 

等について解説しました。また、若者が敬遠しがちな牛乳につ 

いても、カルシウムを効率よく摂取するために必要であること 

が説明されました。今後はよりバランスのよい食事を心掛けて 

ほしいと思います。 

 

３ 第３学年が修学旅行に行ってきました！ 

  １２月１７日（水）から２泊３日の日程で、第３学年が修学旅行で北海道に

行きました。初日は新千歳空港から小樽駅まで電車で移動し、到着後はクルー

ズ船に乗り小樽運河を観光しました。２日目は午前にガラス細工製作を体験し、

その後、各自事前の計画に基づいて小樽市内の自由散策を楽しみ、午後はオル

ゴール製作を体験しました。最終日は新千歳空港で自由散策を行った後、参加

生徒全員無事に福岡空港に戻ってきました。短い期間でしたがみんなで楽しく

過ごし、沢山の思い出を作ることができました。また、寝食を共にしたことで

改めてお互いの絆を深める機会になりました。 
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