
 

 

 

 

１ 「心の健康教室」を実施しました。 

９月４日（金）に生徒の命を守る「心の健康教室」が行われました。講師とし  

て、いつも皆さんの相談に乗っていただいているスクールカウンセラーの先生  

に来ていただき、ストレス反応やリラックスの仕方、苦しいときは相談すること 

の大切さを学びました。友達への声掛けの仕方についてはロールプレイを行い、 

生徒の皆さんは体験を通じて、心で感じ、学ぶことができていたようです。 

 

２ 薬物乱用防止教室（健康教室②）を実施しました。 

９月９日（水）に薬物乱用防止教室が行われました。第一薬科大学の先生  

に来ていただき、薬物乱用とは何か、どのような薬物がありどう危険なのか 

について、薬学の観点から詳しくお話いただきました。生徒の皆さんは真剣 

な様子で聞き、最後の復習クイズにも挑戦し正解することができていました。 

 

３ スポーツフェスティバルを実施しました。 

９月１４日（月）にスポーツフェスティバルを行いました。学年ごとにグループを組み、グラウンド

ゴルフを楽しみました。茜空の美しい夕暮れ時から日没後はナイター照明の中で、友達とコミュニケー

ションを取りながら協力してスポーツを楽しみ、笑顔や笑い声の絶えない時間となりました。 

 

４ ボランティア活動を行いました。 

  ９月１８日（金）に清掃ボランティアを行いました。校外での地域のごみ収集清掃活動を通して、共

同でものごとをやり遂げる達成感を感じたり、生徒間の親睦を深めたりすることができていたようで

す。予想以上にたくさんのごみが集まり、分別して整理しました。参加者には、大川市の「道守ネット

ワーク活動」のボランティア証明書も発行され、地域に貢献でき、地域に信頼される活動となりました。 
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３年 中村 美優紀さん（大木中出身）が、８月１８日～２１日 

に神奈川県小田原市で行われた全国大会に女子団体（福岡県代表） 

として参加し、見事、全国大会優勝を果たしました！ 

 結果報告として、９月１４日に大川市長、大川市教育長を表敬 

訪問し、日頃のたゆまぬ努力の成果を報告することができました。 

 


